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 مقدمة
 اُـلاّ ػ٤ٌِْ ٝعدٔخ الله ٝثغًبرٚ، أٓب ثؼض،،،

رلٜض ؿٞع٣ب ٓ٘ظ صلاصخ أكٜغ ٤ٗٝق أػظْ دغاى كؼج٢ لاػ٘ل٢ ك٢ ربع٣شٜب أُؼبهغ لإؿزؼبصح دغ٣خ اُلؼت اُـٞع١ 

 صجذٝأٝالإ ٝهض رجبٝػ ػضص اُلٜضاء الأُق، . ػوبثبد اُجؼش ٝآٍ الأؿض ٖٝٓ دبّ ك٢ دٔبْٛهجَ ًٝغآزٚ أُٜضعح ٖٓ 

سٞاٗٚ ك٢ الاٗـب٤ٗخ ئٓغاهجب ٝ ، كِْ ٣ؼض ثٞؿغ أدض إٔ ٣جو٠ هبٓزب أٝٝاٌُظة ػزوبٍ ٝاُزؼظ٣تك٢ اُوزَ ٝالإ أٗٚ ٓبىاُ٘ظبّ 

كٜٔٔب اؿزجض ، ك٢ ج٤ٔغ صٍٝ أُ٘طوخ ُٚ ٓض٤َض لُْٜ ٗ ٣وزِٕٞ ٣ٝؼظثٕٞ ٝر٘زٜي أػغاًْٜ ثٜظا اُلٌَ اُجغثغ١ اُظ١

٘ؼٚ ٖٓ اؿزٜضاف اُ٘ـبء ٣ٔٗـب٢ٗ ٤ٌٔغ الإاُأُغٝءح ٝدض أص٠ٗ ٖٓ ( أٝ ُضٟ أجٜؼرٚ)اُذبًْ اُؼغث٢ ٌُٖ ٣جو٠ ُض٣ٚ 

ٓ٘ظ ثضء ٛظٙ الاٗزلبًخ ٝهزَ ٝرؼظ٣ت الأٍلبٍ  ٛزي الأػغاى ػٖ ٗظبّ اُجؼش اُـٞع١ اُظ١ ُْ ٣زٞا٠ٗ لا ك٢ٝالأٍلبٍ ئ

 .جبعًخأُ

ٝهض  ٝثغؿْ ًَ أُشبٍغ، ٓب ػاُذ كجبػخ اُلؼت اُـٞع١ ٓ٘وطؼخ اُ٘ظ٤غ رضم أُـب٤ٓغ ك٢ ٗؼق اُ٘ظبّ أُزٜبُي

ٝهض ػِٔ٘ب اُزبع٣ز إٔ اُذغ٣خ لا رٞٛت ٖٓ أدض، ثَ رإسظ ثب٤ُض ٝإٔ صٜٔ٘ب ؿب٢ُ ٝإٔ . أُٞد ٝلا أُظُخ: ُٔلأػ٠ِ اأػِ٘ٞٛب 

ٝٓغ ٛظا اُزٞؿغ . اُذج٤ت ع عهؼخ اُزظبٛغاد ك٢ أٗذبء اٍُٖٞبارـ ٠ الأثٞاة ٓغٝٛب ٗذٖ ٗغاٛب روزغة ػِ. ؿلادٜب اُوجغ

ٝصكؼٜب ُزذو٤ن أصغ اُزظبٛغاد  ُٝزلؼ٤َُذٔب٣خ أٗلـْٜ ٝاُٞؿبئَ ًبٕ لا ثض ٖٓ رٞج٤ٚ أُزظبٛغ٣ٖ ا٠ُ أكٌَ اُطغم 

 .ٝٛ٘ب ٣أر٢ ٛظا اُض٤َُ أُجـَ .اٛضاف الاٗزلبًخ اُـ٤ِٔخ

جٔؼ٘بٛب ٖٓ ٓوبصع ػض٣ضح ٖٓ اٌُزت . بد لإسٞاٗ٘ب أُزظبٛغ٣ٖ ك٢ ؿٞع٣باُ٘وبئخ ٝاُزٞج٤ٌٜٗغ ث٤ٖ أ٣ض٣ٌْ ٓجٔٞػخ ٖٓ 

ص٤َُ اُضٞعح ٢ٛ  ك٢ ٛظا اُض٤َُ أْٛ أُوبصع أُؼزٔضح. ٖٝٓ ٓلادظبد اُلجبة اُـٞع١ ػ٠ِ الأعى ٝاُلجٌخ اُؼٌ٘جٞر٤خ

ثبلإًبكخ ا٠ُ ئهضاعاد أًبص٤ٔ٣خ اُزـ٤٤غ  ثؼيٝٓضٝٗخ اُؼُؼاٍ اُـٞع١ ُٔجبٛض ص٣غا٤ٗخ ٝ( ٤ًق رزظبٛغ ثذضاءح)أُوغ٣خ 

ٕ ٝكو٘ب ك٢ ًٝغ ٛظا ٗغجٞ إٔ ٌٗٞ. اُؼض٣ض ٖٓ اُ٘وبئخ ٝاُزٞج٤ٜبد ٖٓ كجبة الاٗزلبًخ أُجبعًخ ًبٗذ ٓ٘ضٞعح ٛ٘ب ٝٛ٘بى

ًٔب ٣ـؼضٗب اؿزوجبٍ . اُض٤َُ ٝإٔ رـبْٛ ٛظٙ اُ٘وبئخ ك٢ ئػطبء أُظبٛغاد اُؼسْ أُطِٞة ُذٔب٣خ ٓطبُت اُلؼت

 ahrar.souria@gmail.com ٌْ ػ٠ِ اُض٤َُ ػ٠ِ اُجغ٣ض الاٌُزغ٢ٗٝٓلادظبر

 

 

 ٝاُ٘وغ ُلؼج٘ب

 ثبُزؼبٕٝ ٓغ أُ٘ضؿخ كجبة أدغاع
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 2 ًغ: ُزذ٤ٌغ عطاط اُلِلَ

ِٓؼوخ ًج٤غح كِلَ أدٔغ 

اٗق ٝٗوق ٖٓ  ٓغ دبع

دغى ج٤ضا . اٌُذٍٞ اُطج٢

اٝ صه٤وز٤ٖ دز٠ ُضه٤وخ 

 اًق. ٣ظٝة اُلِلَ

اسَِ . ػ٣ذ أٍلبٍ ز٤ِٖٓؼو

أٌُٞٗبد ج٤ضاً ك٢ ػِجخ 

 .عطاط كبعؿخ

 

 قبل المظاهرات
  َأدٌغ ٓؼي ًٔبٓخ ٝٗظبعح ثذغ ػ٘ض اُشغٝط ئ٠ُ أُظبٛغاد لاعرضائٜب ػ٘ض رٌض٤ق اٌُغة ثبُـبػ أُـ٤

  : اُزب٢ُُِضٓٞع، أٝ هْ ثزذ٤ٌغ اُو٘بع أُج٤ٖ ثبُلٌَ 

 

 

 

  أٝ . أُـ٤َ ُِضٓٞع ٝطُي ثــ٤َ اُٞجٚ ثْٜأدٌغ ػجبجبد ًٞلا أٝ ث٤جـ٢ لإؿؼبف ٖٓ ٣وبة ثبُـبػ

 .عثطبد ٓـٔـخ ثبُشَ أٝ ػو٤غ ا٤ُِٕٔٞ ًٓٞٞػخ ثأ٤ًبؽ ثلاؿز٤ٌ٤خ

 عطاط اُلِلَ ٣ـبػضى ػ٠ِ اُٜغٝة ٖٓ الآٖ اطا دبُٝٞا اػزوبُي . 

  أدٌغ ث٣ٞخ أٝ ثشبر عطاط أؿٞص لاؿزشضآٚ ك٢ اُضكبع ػٖ اُ٘لؾ ًٔب

 .ؿ٤زْ ر٤ًٞذٚ لادوب

  عثبٍ كبك٢  -2( ٓغثغ)كبف ٍج٢  -1: أ٤ُٝخجٜؼ دو٤جخ اؿؼبكبد

 -6ٓون  -5هلبػاد ٍج٤خ  -4كبف ٍج٢ ٓلجغ ثبُلبػ٤ُٖ  -3ًغاع 

 .هطٖ ٍج٢ -7لاهن ٍج٢ 

  ٣ٝلٌَ إٔ رٌٕٞ طاد (. ٛبرق أٝ ًب٤ٓغا)أدٌغ ٓؼي أجٜؼح ُِزو٣ٞغ

 .جٞصح ػب٤ُخ

  ،ٟٞاعرض١ ٓلاثؾ صو٤ِٚ ٝرذزٜب أُٞاح ٖٓ اُجلاؿز٤ي أٝ اٌُغرٕٞ أُو

طوخ اُوضع ٝاُـبه٤ٖ، ُزو٤َِ دجْ الإهبثبد ٓغ اُذغم سبهخ ٓ٘

 . ػ٠ِ ػضّ اػبهخ اُذغًخ

  (ٓلاثؾ ثأًٔبّ ٣ٍِٞخ ٓضلا)دبٍٝ ثٌَ اُٞؿبئَ سلي ٗـجخ ثلغري أٌُلٞكخ. 
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 اعرض١ أدظ٣خ ع٣ب٤ًخ ٓغ٣ذخ اؿزؼضاصا ُِغًي ئطا اًطغعد. 

 ادَٔ ٤ًٔخ ًج٤غح ٖٓ ٓبء اُلغة ُِذلبظ ػ٠ِ ٍبهزي ٝٓ٘غ اُزجلق. 

 

 

 

 لا رذٌغ أ١ ك٢ء ثٚ ٓؼِٞٓبد ػٖ ٓؼبعكي ٝأهضهبئي. 

  (.رظًغ، ؿ٤ِٔخ)لا رذٌغ أص٣ٝخ ٓذظٞعح أٝ أؿِذخ 

 رذٌغ ػضؿبد لاهوخ، أهغاٍ أطٕلا . 

  لا رضٖٛ جـٔي ثبُلبػ٤ُٖ أٝ ًغ٣ْ ػ٣ز٢ اُزغ٤ًت هجَ اُ٘ؼٍٝ ا٠ُ أُظبٛغاد، لإٔ ٛظٙ أُٞاص رٔزن

 (.اُزغ٤ًتاؿزشضّ أُبئ٤خ أٝ ًذ٤ُٞخ )أُٞاص ا٤ٌُٔب٣ٝخ 
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 :زظبٛغاُٝؿبئَ ٝأصٝاد 

 …أػلاّ، ر٣ِٖٞ اُٞجٚ،ُٞدبد، ٝعٝص، ٣بكطبد، 

          

 .٣ٌٌْٔ٘ اؿزشضاّ اُطجٍٞ أص٘بء اُزظبٛغ، ك٢ٜ رـْٜ ك٢ ثش اُظػغ ك٢ هِت اُشوْ

 

 

 

 بدء المظاهرات
 اصػٞ ج٤ٔغ ٖٓ رؼغكْٜ ٖٓ أهغثبء ٝأهضهبء ُِشغٝط ٓؼي. 

  ٝارجٜٞا ئ٠ُ الأٓبًٖ الأًجغ ٝاُـبدبد ( اُؼضص ه٤َِ ٛ٘ب)اثضأٝا اُزجٔؼبد ٖٓ اُذٞاع١ ٝالأٓبًٖ ا٤ٌُوخ

 .ج٤ض كٜظا ٣ذ٤ٌْٔ ٖٓ ٛجٔبد اُلغٍخكوَ ػ٘ضٓب ٣ٌجغ اُؼضص ثلٌَ 
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 ئ٠ُ كذُٞٞٛب اٗطلاهٜب ٖٓ خوصه٤ 15-11 سلاٍ( ٓضلاً  ٓزظبٛغ أُق) ًج٤غ ػضص أُظبٛغح ك٢ ٣زجٔغ ُْ ئطا 

أٓب ئطا ثِؾ  .ٝلا روطضٓٞا ٓغ الأٖٓ إ جبء ئػلا٤ٓبً  ٜٓ٘ب ُلاؿزلبصح رو٣ٞغٛب ثؼض ٝرلغهٞا ٤ٍبعح ٓظبٛغح

 .اُؼضص الأُق كِزجٞة اُلٞاعع ٝرـٔغ اُ٘بؽ اُٜزبكبد ُزذ٤ٔـْٜ ًْٜٝٔ ُِٔظبٛغح

  رٞاجض ك٠ رجٔؼبد ٓزغاثطخ ٝلا رـٔخ ٌُجبٍ الأٖٓ ثبػزوبٍ أ١ ٓزظبٛغ دز٠ ُٞ اًطغعرْ ُلاكزجبى ٓغ

 (.أٗزْ عجبٍ ؿٞع٣ب)ٖٓ الأ

 ػ٠ِ ُظُي. أْٛ أُٞاًغ ٝأسطغٛب ٛٞ اُط٤ِؼخ ٖٝٓ صْ الأج٘ذخ. ٌٓبٗي ك٢ اُزظبٛغح ْٜٓ جضا ًَ 

 أدض ٣ـبٗض أٝ الأٓبّ ئ٠ُ ك٤ِزوضّ اُو٣ٞخ اُوِٞة أهذبة إٔ ٖٓ أٗٚ ٝجض كاطا ٗلـٚ، ٣لذن ثإٔ ٓزظبٛغ

 ػ٤جبً، ٝاُشٞف اُزغصص ٤ُٝؾ. اُٞؿَ ك٢ ك٤ِجن   اُشٞف أٝ اُزغصص ثجؼي ٗلـٚ ٖٓ أدؾ ٝئطا اُج٘بد٤ٖ،

 ك٢ ٣زلبٝرٕٞ ٝاُلجؼبٕ ٗـج٤خ الأٓٞع ٌُٖ ًج٤غح كجبػخ ئ٠ُ ٣ذزبط اُزظبٛغ ك٢ أُلبعًخ ٓجغص كإ

 .الادزٔبٍ ػ٠ِ ٝهضعرْٜ هِٞثْٜ هٞح

 

 اُضٝع ٝلإٔ الأػ٠ِ، ٛٞ عجبُٜب ث٤ٖ الإهبثخ ادزٔبٍ لإٔ أُٞد، ػ٠ِ ثب٣غ ٖٓ ئلا اُط٤ِؼخ ئ٠ُ ٣زوضّ لا 

رٜ٘بع  ٝرلغهذ اٜٗبعد ٝئطا ٝعاءٛب، أُٔزضح اُولٞف صجزذ اُط٤ِؼخ صجزذ ئطا. الأْٛ ٛٞ ْٜٓ٘ أُطِٞة

 الأثطبٍ ٖٓ جٔبػخ أُظبٛغح ج٘بد ٢ ػ٠ِ ك٤ِ٘زلغ الأ٤ٔٛخ، ك٢ الأج٘ذخ رأر٢ اُط٤ِؼخ ٝثؼض. أُظبٛغح

 .ك٤ٜب أُلبع٤ًٖ ٖٓ أ١ اسزطبف صٕٝ ٤ُٝذُٞٞا ٝاُلج٤ذخ اُؼٔلاء اسزغام ٖٓ ٤ُذٔٞٛب اُلجؼبٕ
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  َ٤ُٝؾ )ك٢ دبٍ ٓلبعًخ ثؼي الاٍلبٍ أٝ اُ٘ـبء أٝ اُل٤ٞر ك٢ أُظبٛغح ك٤جت إٔ ٣ٌٞٗٞا ك٢ اُٞؿ

 .ك٤وؼت اػزوب٤ٌُُْٜٞٗٞا ٓذب٤ٍٖ ثذٔب٣خ اُلجبة ٖٓ ًَ اُجٜبد ( ك٢ أُإسغح

 ٣ـِْ ٝلا أُٞد ػ٠ِ ٌْٓ٘ اُٞادض ٣بًْ ٝإٔ رؼزوَ اُذغائغ، ٝأػِٔٞا أْٜٗ أٓبٗخ ك٢ أػ٘بهٌْ، ٤ُٝجب٣غئ 

 .دغح

 كإ ٝكج٤ذخ، أٖٓ دٞاجؼ ٜبأٓبٓ ًبٕ ُٝٞ رجطئ ٝلا ثضجبد زوضّر إٔ ظبٛغحأُ ٖٓ الأ٠ُٝ اُولٞف ػ٠ِ 

 ٤ٓؼإ كإ ٓجِجَ ٝٛزبف ثضجبد ٤ٌٓزْ أٌْٗ ُٝٞ ٓزـب٣ٝبً، ٣ٌٕٞ ٣ٌبص ا٥سغ ٖٓ كغ٣ن ًَ سٞف ادزٔبٍ

 .ثبُزغاجغ ٣ٝجضؤٝا هِٞثْٜ ك٢ اُغػت ٤ضةٝؿ ُوبُذٌْ ؿ٤ٔ٤َ اُشٞف

 ُٝزٌٖ دغة كٞاعع ثبُذجبعح ًضْٛ دز٠ رٜ٘بع . ئٕ اػزض١ الأٖٓ ػ٤ٌِْ كضاكؼٞا ػٖ أٗلـٌْ ثبُذجبعح

 .هٞرْٜ ُٖٝ ٣ؤضٝا ؿٟٞ ؿبػبد

  ٢ٌُ . ًأكغاص ٝلا رزٞاجض ثوٞعح ٓ٘لغصح ػ٠ِ أٍغاف اُزظبٛغاد ٓطِوبً رذغًٞا ػ٠ِ كٌَ ًزَ ٝلا رزذغًٞا

 .أٝ اػزوبٌُْ لا ٣ـَٜ اػزضاؤْٛ ػ٤ٌِْ

 ٓغ٠ٓ ك٢ ؿزٌٕٞ ظٜٞعًْ لإٔ اُٞعاء ئ٠ُ رزغاجؼٞا كلا ٓجبكغ ثلٌَ أُظبٛغح ػ٠ِ اُ٘بع ئٍلام ثضأ ئطا 

 رلغؿّٕٞ ثذ٤ش ٝكٔبٍ ٤ٔ٣ٖ ػٖ ٤٤ٍُٖٞ هـ٤ٖٔ ئ٠ُ أُظبٛغح ٝاهـٔٞا اُٞؿَ ٖٓ اٗلوّٞا ثَ اُ٘بع،

 ك٢ ًبٕ ٝئطا. ثبُذ٤طبٕ اُزووٞا أٝ كٞعاً، ك٤ٜب كبدزٔٞا دبعاد اُطغ٣ن جبٗج٢ ػ٠ِ ًبٕ ٝئطا اُطغ٣ن، ٝؿَ

 ٗو٤ذخ أْٛ. ٝاه٤بد كبؿزؼِٔٞٛب( ٓضلاً  ًج٤غح هٔبٓخ دب٣ٝبد أٝ ئؿ٤٘ٔزخ ًزَ) ٗٞع أ١ ٖٓ دٞاجؼ اُطغ٣ن

 ُلّخ عثغ   جـٔٚ ٝادض ًَ ٣ِق ٝإٔ اُغأؽ، ك٢ رٌٕٞ اُوبرِخ الإهبثبد أًضغ لإٔ اُغؤٝؽ رشلٌٞا إٔ ٢ٛ

 الإهبثخ ادزٔبٍ ٣وَِ اُجـ٤َ اُؼَٔ ٝٛظا جـٔٚ، هلذخ ٤ُٝؾ ا٤ُ٘غإ ُٔوضع ٓٞاجٜبً  ج٘جٚ ٣وجخ ثذ٤ش

 .اُ٘وق ٖٓ أهَ ئ٠ُ اُوبرِخ
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 ػ٠ِ رج٤ٔغ أصُخ ٓٞصوخ  دغهب. هٞع ًَ ٓب رغاٙ ٖٓ اٗزٜبًبد ٝاػزوبلاد أٝ ًغة أُزظبٛغ٣ٖ ثبُغهبم

 .لإصاٗخ ًَ ٖٓ رٞعٍ ك٠ الاػزضاء ػ٠ِ أُزظبٛغ٣ٖ

 ٖر٘بٝة ثبُزو٣ٞغ ث٤٘ي ٝث٤ٖ أهضهبئي دز٠ لا ٣لغؽ اُلذ. 

 ٣جت ػ٠ِ اُـٌبٕ اُظ٣ٖ ٣وطٕ٘ٞ ثبُوغة ٖٓ الأٓبًٖ اُغئ٤ـ٤خ ُِزظبٛغاد رو٣ٞغ ٓب ٣ذضس ٖٓ اُ٘ٞاكظ. 

 :اُلؼبعاد

  ػ٠ِ اُظِْ ٝاُطـبح ك٢ أُظبٛغاد كٜظا ٣غػت اُـِطبٕ اُجبئغ أًضغٝا ٖٓ اُزٌج٤غ ٝاُزٞد٤ض ٝاُضػبء

 .٣ٝطٔئٖ ٗلٞؽ أُزظبٛغ٣ٖ ٣ٝجِت رٞك٤ن الله ٝعػب٣زٚ إ كبء الله

  كغٗـب أٝ أُٔب٤ٗب أٝ أٟ ثِض ؿغث٤خأاعكؼٞا كؼبعاد رٔ٘غ رضسَ أٓغ٣ٌب ٝ. 

 ِ٠ اُ٘جبحاعكؼٞا كؼبعاد ٗجبح اُضٞعاد ك٠ رٞٗؾ ٝٓوغ ُزلج٤غ اُ٘بؽ ٝ ػ٣بصح ئهغاعْٛ ػ. 

 دز٠ لا ٣شزِق الأدؼاة ٣ٝ٘لوٞا ػٖ اُو٤ٌخ ٣ٝؼْ اُذوض ٝاٌُغٙ . ًغؿٞا ٓجضأ اُلاٍبئل٤خ ك٢ اُلؼبعاد

 .صاس٤ِب ٝسبعج٤ب رجبٙ اُضٞعح

  لا روجِٞا ثإٔ ٣زج٠٘ أ١ دؼة ؿ٤بؿ٢ اُضٞعح، ٝاعكٌٞا طُي عكٌب هبٍؼب، ٝأًضٝا ثبٕ ٛظٙ اُضٞعح ٓب ٠ٛ الا

 .ثاعاصح اُلؼت

 ُٞ٢ٍ٘ؿ٘ٞا اُ٘ل٤ض ا. 

 ٝكغٝا ٍبهزٌْ ٌُٖٝ لا رشٔضٝا كبدغهٞا ػ٢ِ اُزظبٛغ ُٝٞ ثأػضاص هـ٤غح. 

 كؼبعاد ٓوزغدخ : 

 (ٝثو٤خ أُذبكظبد اُـٞع٣خ) ٣ب صعػب ٗذ٘ب ٓؼب٢ً ُِٔٞد ٣ب صعػب 

 رذ٤ب ؿٞع٣ب ٣ٝـوَ ثلبع الأؿض 

 أُٞد ٝلا أُظُخ 

 ٖػبُج٘خ عا٣ذ٤ٖ كٜضاء ثبُٔلا٤٣ 

 ّاُلؼت ٣غ٣ض اؿوبٍ اُ٘ظب 

 :رج٘ت

  ٕأٝهق أ٣ٌب ٖٓ رغاٙ ٣لؼَ طُي. رؼجش ثبُٔٔزٌِبد اُؼبٓخ دز٠ ُٞ أسظري اُذٔبؿخأ. 

 لا رذِٔٞا أٝ رـزشضٓٞا أ١ ٗٞع ٖٓ اُـلاح ٓطِوب. 

 كإ طُي ؿ٤ؼط٤ٜب . رج٘ت ع٢ٓ اُذجبعح ٖٓ ثبة الاٗلؼبٍ ػ٠ِ اُلغٍخ هجَ إٔ رجضأ اُلغٍخ ثبلأط٣خ

 .اُلبؿضًٔب ؿزؼِٖ ػ٘ٚ ك٢ ه٘ٞاد ئػلآٜب " اُلـت"ؿججب ُؤغ 

  ُزظ٤ًغ أُزظبٛغ٣ٖ ثٌغٝعح ؿ٤ِٔخ أُظبٛغاد( ؿ٤ِٔخ..ؿ٤ِٔخ)ثبصع ثزغص٣ض. 

 



 
 

 

 

 دليل المتظاهر السوري 8

3122الثورة السورية   

 التعامل مع اعتداءات الأمن
 : اُـبػ أُـ٤َ ُِضٓٞع

 ٚاعرضاء اه٘ؼٚ ٍج٤خ ػ٠ِ اُٞج. 

 اُـبػ أُـ٤َ ُِضٓٞع )لا رشق، ٝر٘لؾ ثٜضٝء ٝرظًغ إٔ الأصغ ٓإهذ .. ك٢ دبٍ اُزؼغى ُِـبػاد اثو٠ ٛبصئب

 .)صه٤وخ ا٠ُ ؿبػز٤ٖ ٠٣أٓب عطاط اُلِلَ ك٤ـزٔغ ٖٓ . صه٤وخ ٠٣ - ٣٥ـزٔغ ٓلؼُٞٚ ٖٓ 

 لا رجِغ ُؼبثي ٝاؿزٔغ ثبُجون ٝاُـؼبٍ ٝثبُؾ ثاسغاط ٓبك٢ الأٗق. 

 لا رذي جِضى أٝ ػ٤٘٤ي أثضا. 

  َُِّضٓٞعاؿـِٞا ٝجٌْٞٛ ثبًٌُٞبًٞلا أٝ اٌُٞلا اُـٞع٣خ أٝ أ١ ٓلغٝة ؿبػ١ ُٔ٘غ ٓلؼٍٞ اُـبػ أُـ٤. 

 لا رـزشضٓٞا ا٤ُٔبٙ اُؼبص٣خ اثضا لاػاُخ اصبع اُـبػ أُـ٤َ ُِضٓٞع. 

  َهْ ثبُزوبٍ اُو٘جِخ ثوطؼخ هٔبف ؿ٤ٔي ٝأُوٜب ثؼ٤ضا ٗذٞ ًجبٍ الأٖٓ ٝلا رشق كو٘بثَ اُـبػ أُـ٤

 .ُِضٓٞع لا ر٘لجغ ثَ رظَ رجؼش ثبُـبػ كوَ

 :خاٌُٜغثبئ٤ ثبُؼوب اُوؼن

 ٌُٜغثبئ٤خ ٖٓ طعاػٚ أٝ ؿبهٚ ثذ٤ش ر٘زوَ اُوؼوخ ٖٓ جـض أُـزٜضف آـي أٝ أُؾ دبَٓ اُؼو٠ ا

 .ئ٠ُ جـض دبَٓ اُؼو٠

  هْ ثغف دبَٓ اُوبػن ٖٝٓ ٓؼٚ ثبُٔبء، ثذ٤ش رجزَ اُؼو٢ اٌُٜغثبئ٤خ اُز٢ ٣ذِٜٔٞٗب ٝ رجزَ أ٣ٌب

 .أجـبْٜٓ ٓٔب ٣إص١ ئ٠ُ هؼوْٜ أٗلـْٜ ػ٘ض ٓذبُٝزْٜ اؿزشضاّ طُي اُجٜبػ

 

 

 

 :ٍٝالاػزوب اٌُغة

 ٌْاطا ٛجْ ػ٤ٌِْ الآٖ اصجزٞا ك٢ ٌٓبٌْٗ ٝهبٝٓٞا، اٗزْ عجبٍ ؿٞع٣ب ٝرـزط٤ؼٕٞ اُضكبع ػٖ اٗلـ. 

  اُؼو٢  –اُذجبعح  -اٌُغة )صاكؼٞا ػٖ اٗلـٌْ ثج٤ٔغ اُٞؿبئَ أُزبدخ ثلغٍ إ رٌٕٞ ؿ٤غ ٓإط٣خ– 

 .لا رذِٔٞا أٝ رـزشضٓٞا أ١ ٗٞع ٖٓ اُـلاح ٓطِوب(. ... -عطاط اُلِلَ  –ثشبر ث٣ٞب 

  اُضكبع ػٖ اُ٘لؾ ". ثجلاف"ؼزوَ ٌغة ٝٗ  ٗ   ٚ لا ٣جت إٔٛظا ٣ؼ٢٘ اٗ. ٤ُٝـذ اؿزـلا٤ٓخاُضٞعح ؿ٤ِٔخ

 .ثبُٞؿبئَ اُـ٤غ ٓإط٣خ لا ٣زؼبعى ٓغ ؿ٤ِٔخ اُضٞعح
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  ُٞ اطا هجي الآٖ ػ٠ِ ادض ٌْٓ٘ لا رزغًْٞٛ، اٛجٔٞا ػ٠ِ الآٖ ٝسِوٞا أُؼزوَ ٖٓ ا٣ض٣ٜٖ دز٠

 .اًطغعرْ ٌُغة الآٖ

 ٕأُؼزوَ ك٢ ؿ٤بعح اٝ ثبم اٛجٔٞا ػ٤ِٜب ٝػطِٞٛب ثغف اُؼجبط ثبُج٣ٞب ٝاصسبٍ هطؼخ هٔبف  اطا ًب

ٓجِِخ ك٢ ػبصّ اُـ٤بعاد ُزؼط٤َ دغًزٜب ُجٌغ صهبئن ٖٝٓ صْ اُٜجّٞ ػ٠ِ اُـ٤بعح ٝرجغ٣ضْٛ ٖٓ 

 .ك٢ دبُخ ئػاُزٜب ؿزؼٞص اُـ٤بعح ُِؼَٔ. أؿِذزْٜ

 :يػ٤ِ اُوجي ك٢ ٗجبدْٜ دبٍ ك٢

 ٞػلاّ الإثلاؽ ٝؿبئَ ئٗذ دز٠ ٣ـزط٤غ اُ٘بؽ أٝ هغ٣خ أ١ ٓض٣٘خ أري ٓب ٛٞ اؿٔي ٖٝٓ اهغر ثأػ٠ِ ه

 .ِٛيأثلاؽ ئٝ

 ُطا اؿزطؼذئٗبؽ رؼغكْٜ أعهبّ أ٠ُ ئؿٔي ك٢ دبُخ اُوجي ػ٤ِي ُزغؿِٜب اثٗو٤خ هو٤غح  خجٜؼ عؿب. 

 ػزوبٍ ؿبعع الإك٢ دبٍ . ك٢ ًغد اُظاًغح ُٔٞثب٣ِي أدلظًٚٝزت ِٓق ٗو٢ ك٤ٚ ٓؼِٞٓبري اُلشو٤خ أ

ًغد اُظاًغح ٖٓ أُٞثب٣َ ٝاعٓٚ ػ٠ِ أُزظبٛغ٣ٖ ُؼَ ادض ٣بسظٙ ٣ٝـزشغط أُؼِٞٓبد ٜٓ٘ب، ا٣ٌب اسغاط ث

 .ٕ اؿزطؼذئ٣ـزط٤غ اؿزشغاط اُلض٣ٞٛبد اٝ اُوٞع اُز٢ هٞعرٜب ُِٔظبٛغح 

 

 

 :وليةالأسعافات الإ
رؼبٝٗٞا ك٤ٔب ث٤ٌْ٘ . ُٞح ٖٓ اُشلتثَ ٣جت إٔ ٣ٌٕٞ ٓ٘جـطب ػ٠ِ . لا رض٢٘ عأؽ أٝ هضع أُوبة ػ٘ض ٗوِٚ

 .دز٠ لا ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ٌٓبػلبد

 

 :ك٢ دبُخ ئهبثخ اُوضع

 .رأًض ٖٓ إٔ أُوبة ٤ُؾ كبهضا ُِٞػ٢ ػٖ ٍغ٣ن اُزأًض ٖٓ اُز٘لؾ -1

 .ٗظق اُجغح ُِزؼغف ػ٠ِ ٌٓبٕ الإهبثخ -2

اُغئخ ٝك٢ ٗلؾ اُٞهذ ُِـٔبح ُزـط٤خ اُجغح ُٔ٘غ صسٍٞ اُٜٞاء ئ٠ُ ( كبكبً ٍج٤ب ٓلجؼبً ثبُلبػ٤ُٖ)ادٌغ   -3

 .ثشغٝجٚ ٜٓ٘ب

ًغ كبكب ػبص٣ب كٞم اُلبف أُلجغ ثبُلبػ٤ُٖ ٖٝٓ صْ اُون اُلبف ٖٓ صلاس جٜبد ٝارغى ػا٣ٝخ ٝادضح  -4

  .ٓلزٞدخ دز٠ ٣زٌٖٔ اُٜٞاء ٖٓ اُشغٝط ٖٓ اُغئخ

 .اٗوِٚ ا٠ُ أهغة ٓلل٠  -5

 

 :ك٢ دبُخ ئهبثخ اُجطٖ

 .اُوطٖ دز٠ ٣ٌـَ ثغكن ػ٠ِ اُجغح ٣ٝٔ٘غ ٗؼ٣لٚ ؿَ اُجغح ثلبف ٝكٞهٚ ٓؼ٣ضا ٖٓ -1

 .ثغكن دٍٞ سوغٙ دز٠ ٣ضجذ أٌُبص ػ٠ِ جغح أُوبة -ثٔـبػضح ٖٓ دُٞي-اؿزشضّ اُغثبٍ اٌُبؿَ ُٝلٚ  -2

 .رأًض ٖٓ ٓ٘طوخ صسٍٞ اُطِوخ ٝسغٝجٜب، دز٠ ٣زْ ر٤ٌٔض اُجغح ٖٓ أُضسَ ٝأُشغط -3

 

 :ك٢ دبُخ ئهبثخ اُغأؽ

 .٤ُؾ كبهضا ُِٞػ٢ ٝأٗٚ لا رٞجض ئهبثبد هغة ػٔٞصٙ اُلوغ١ ػ٘ض اُغهجخ رأًض ٖٓ إٔ أُغ٣ي -1
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ٌٖٝٓٔ إٔ رغ٣ٝزٜب ؿؼ٣غح جضا غ ٓغاػبح إٔ كغٝح اُغأؽ ٓ .ًغع ٗلؾ ػ٤ِٔخ ر٤ٌٔض اُجغح ثبُ٘ـجخ لإهبثخ اُجطٖ -2

 اُـغ٣غ دجْ أٝ اُضّ ٝرؼ٣ٞي أُلوٞص اُضّ ٤ًٔخ رؼصاص لا دز٠ اُجغح ًـَ ٣جت ُظُي ٣٘ؼف أُوبة ثلضح

 (كض٣ضا ا٤ٌُبع ًبٕ دبٍ ك٢ صّ ٗوَ أٝ ٓضلا ِٓذ٢ ؿ٤غّٝ ثزؼ٤ِن) أُ٘بؿت اُٞهذ ك٢ ج٤ض ثلٌَ اُٞػبئ٢

 الاهبثخ ًبٗذ ؿٞاء اُجٔجٔخ ًـٞع روو٢ ٣ٌٖٔ – ٓضعثب اُلبدن ٣ٌٕٞ إٔ ٣٘جـ٢:  اُجٔجٔخ اهبثخ دبٍ ك٢ -3

 جؾ ٝ ٓؼوْ ٍج٢ ًق اعرضاء ٣ٌٖٔ – اُجٔجٔخ كٞم جغح ٛ٘بُي ًبٕ اطا طُي ٝ ٓضلا ثؼوب ثغى أٝ ٗبع١ ثطِن

 اجغاء ٣جت ثبُؼظْ ؿإٝع أٝ دبصح دٞاف ٛ٘بُي ًبٕ دبٍ ك٢(  اُوٞإ دجغ ٓضَ ِٓـبء ثبُؼبصح رٌٕٞ) اُجٔجٔخ

 .اُؼوج٤خ اُجغادخ أٝ اُؼوج٤خ ٍج٤ت ٝاسجبع ُِضٓبؽ ٍجو٢

 اُجغاص٤ْ ٣٘وَ هض طُي لإ الاطٕ ك٢ ك٢ء ا١ اصسبٍ ػضّ ٣٘جـ٢ الاطٕ ٖٓ اُضّ ٗؼٍٝ ٝ الاطٕ عى دبٍ ك٢ -4

 .اُل٢ًٞ اُضٓبؿ٢ اُـبئَ ػجغ اُغأؽ صاسَ ا٠ُ

 ٛٞ اُغهجخ ُزضج٤ذ س٤بع أكٌَ – عهجزٚ رضج٤ذ ثضٕٝ أُوبة ٗوَ أثضا ٣جت لا – اُغهجخ ػ٠ِ اُغًٞى دبٍ ك٢ -5

 أٝ هـ٤غ٣ٖ عَٓ ٤ًـ٤ٖ ًٝٝغ ٝ ٓـطذخ ٗوبُخ ػ٠ِ ثًٞؼٚ أٝ هطؼز٤ٖ ٖٓ رٌٕٞ ”ك٤لاصُل٤ب“ رـ٠ٔ عهج٤خ هجخ

 ؿْ ٧ دٞا٢ُ ػغًخ لاهن ثلغ٣َ اُ٘وبُخ ٓغ اُججٜخ رِون صْ أطٕ ًَ جبٗت ٖٓ ك٢ أ١ أٝ ؿ٤غّٝ ٤ًـ٤ٖ

 .ٝادض جؼء أُوبة ٝ أُوبة ػ٤ِٜب اُز٢ اُ٘وبُخ روجخ ثذ٤ش

 

 

 تذكر
اُ٘ظبّ ٣٘زظغ ثلـق إ ٣جضأ . ؿزٔغاع اُضًزبرٞع٣خ ٤ُٝؾ ًضٛبلإصاح أاؿزشضاّ اُؼ٘ق ٖٓ هجَ أُزظبٛغ٣ٖ ٛٞ 

، ٌُٖ اُـٞع٤٣ٖ رؼِٔٞا صعؽ دٔبح ٤ُٝؾ ك٢ اُضٔب٤٘٤ٗبد ك٢ دٔبح أُزظبٛغٕٝ ثبُؼ٘ق ٢ٌُ ٣ج٤ضْٛ ًٔب كؼَ

 .لا اُذغًخ اُـ٤ِٔخئُ٘ب ٍغ٣ن 

 .ٗزجبٙ ُِلؼبعاد أُطِوخ، هض ٣٘ضؽ ػ٘بهغ ٓشبثغاد ٣ٜٝزلٞا ثٜزبكبد ثـ٤ٌخ ٝرذغ٤ٌ٣خ، لا رغصص ًَ ٓب رـٔغالإ

 .ثوٞا ثجبٗت ثؼٌٌْئ.. لا رجزؼض ػٖ أُجٔٞػبد أُذ٤طخ ثي

 

 

 اُوبئض اُلؼت ٛٞ

 الاؿزٔغاع دز٠ اُ٘وغ

 

 

 

 


